K yyeOHOMY muiany

HenocpenctBenHo oopa3oBarenibHas AeITEIbHOCTh Peaan3yercs

4yepe3 OpraHu3alliio Pa3IMYHbIX BUJOB JIETCKOM JIESITEILHOCTH WU UX
UHTETPAIUIO C HMCIOJIb30BaHWEM pa3HOOO0pa3HBIX (POPM U METOI0B PabOTHI,
BBIOOP KOTOPBIX OCYILECTBIISIETCS MEeAaroraMu caMmoCTOSITEIbHO B 3aBUCUMOCTH OT
KOHTHUHIEHTA JIeTeH, YpOBHS OCBOeHU [IporpaMmMbl U pelieHus KOHKPETHBIX
oOpasoBaTeIbHbIX 3a1a4. MakcuMabHO JOMYCTUMBIN 00beM HeIeIbHOU
o0pazoBaTelbHON HArPpY3KHU JIJIsl IeTel JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa oT 3-7 JieT
COCTaBIISICT:

- BO BTOpPOM MJIQAUIEH Tpymme 10 OCHOBHBIX BHJIOB HEIMOCPEICTBEHHO
00pa30BaTeIbHOU JIeATEIbHOCTH;

- B cpeaneil rpynmne 10 OCHOBHBIX BHUIOB HETMOCPEACTBEHHO OOpa3oBaTEIbHOU
NEATEIbHOCTH;

- B CTaplied TpyIIe 12 OCHOBHBIX BHUJOB HEMNOCPEIACTBEHHO
00pazoBaTeIbHON AESTEIbHOCTH;

- B MOJATOTOBUTENBHOM K MIKOJE rpynne 13 OCHOBHBIX BUIOB HEIOCPEACTBEHHO
o0pazoBaTeIbHON AESTEILHOCTH.

MakcuMalIbHO JTOMYCTUMBIA 00BEM OOpa30BaTENbHOW HArpy3kd B IEpPBOU
MOJIOBUHE JHA BO BTOPOM MIajlIel rpymnne He npeBblmaeT 30 MUHYT, B CpeIHEH
rpy1mme He npesbimaer 40 MAHYT.

MakcumanabHO JOMYCTUMBIH 00beM 00pa30oBaTelIbHOW HArpy3KH B IIEPBOM
NOJIOBUHE JHA B crapuieil rpymme coctaBisier 45 MunHyT. HemocpencTBeHHO
oOpa3oBaTesbHasi JIEATEIbHOCTh C AETbMU 5-6 JET MOXET OCYIIECTBISATHCS BO
BTOPOM MOJOBHHE JIHS TOCJE AHEBHOIO CHA, HO HE yaie 2-3 pa3 B Henmemo. Ee
POJOIHKUTENHHOCTD JTOJIKHA COCTABIIATH HEe Oosee 25-30 MUHYT B JICHb.

MakcuMallbHO JIOMYCTUMBIM 00beM 00pa3oBaTe/IbHOW HAarpy3ku B MEpBOM
MOJIOBUHE JIHSI B MOATOTOBUTENBLHOM K IIKOJIE TPYIINE HE peBbImiaeT 1.5 yaca.
[IpoaoKUTENLHOCTh HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTEIbHON AESTEIbHOCTH
COCTAaBJISIET:

-JJIs1 IeTel MITaiieit rpynmel — He Oosiee 15 MuHyT;

-JUIs1 IeTed cpeAHel rpymmbl - He Oonee 20 MUHYT;

- IS IGTEH cTapIiel rpymnibl — He OoJiee 25 MUHYT;

- U1l IETEN NTOATOTOBUTENIBHON K IIKOJIE rpynnbl — 30MUHYT.

B cepenune o0pa3oBaTeNbHOM NEATENBHOCTH — MPOBOAATCS (DU3KYIBTMUHYTKH.
[lepepriBBI MEXAY 3aHATHSMU COCTABIIIOT HEe MeHee 10 MUHYT.



